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Regulamin 

korzystania ze stołówki szkolnej   

w Szkole Podstawowej nr 149 im. Obrońców Westerplatte 

w Łodzi. 

 

 

 

 

 

 

                             Załącznik nr 1 do zarządzenia nr 7/2026 Dyrektora Szkoły Podstawowej  nr 149  z dnia  
01 czerwca 2026 r. 
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I. Podstawa prawna 
 

Na  podstawie  uchwały  Nr. XXVIII/568/08  Rady  Miejskiej w Łodzi z dnia  12 maja  

2008 r. w sprawie ustalenia zasad korzystania ze stołówek zorganizowanych w szkołach 

prowadzonych przez Miasto Łódź. 

 

II.    Zasady ogólne 

1. Stołówka szkolna jest miejscem wydawania i spożywania posiłków przygotowanych 

przez pracowników kuchni szkolnej dla uczniów oraz pracowników szkoły. 

2. Korzystanie z posiłków jest dobrowolne i odpłatne. 

3. Stołówka szkolna funkcjonuje od poniedziałku do piątku w dni nauki szkolnej. 

4. Szkoła nie prowadzi sprzedaży posiłków na wynos ze względu na obowiązujący reżim 

sanitarny. 

5. Stołówka  wydaje  obiad  w  formie  dwudaniowego  posiłku  (zupa + drugie danie).     

W wyjątkowych sytuacjach dopuszcza się obiad jednodaniowy pod warunkiem 

spełnienia wymogów norm żywieniowych w żywieniu zbiorowym dzieci. 

6. Postanowienia niniejszego Regulaminu, informacje dotyczące wysokości opłat za 

obiady, jadłospis wraz z alergenami zamieszczane są na stronie internetowej szkoły oraz 

w systemie rejestrowania posiłków iOpłaty. 

III.   Uprawnienia do korzystania ze stołówki szkolnej 

             Do korzystania z posiłków w szkole uprawnieni są: 

1. Uczniowie szkoły wnoszący opłaty indywidualne, 

2. Uczniowie szkoły, których dożywianie jest finansowane przez Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej lub innych sponsorów, 

3. Pracownicy szkoły. 

 

IV.   Warunki korzystania z wyżywienia w szkole 

1. Kuchnia szkolna przygotowuje posiłki w dniu ich wydania do spożycia z zachowaniem 

najwyższej staranności i zgodnie z wytycznymi dotyczącymi żywienia zbiorowego 

dzieci i młodzieży w placówkach oświatowych. 

2. W szkole obowiązuje system rejestracji posiłków iOpłaty, do którego mają dostęp 

rodzice/opiekunowie dzieci i pracownicy zapisani na obiady. W systemie znajduje się 

jadłospis, kwota należności za obiady jak również służy on do zaznaczania przez 

rodziców/opiekunów nieobecności dziecka na obiedzie. Uczeń i pracownik szkoły 

zapisany na obiady dostaje kartę obiadową (odpłatną) , którą odbija przy czytniku w 

stołówce w głównym budynku. Karty obowiązują w klasach od II do VIII. 

3. Jadłospisy wraz z alergenami w cyklu dwutygodniowym wywieszane są na tablicach 

informacyjnych w szkole, zamieszczane na stronie internetowej szkoły oraz w systemie 
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rejestracji obiadów iOpłaty. W uzasadnionych przypadkach szkoła zastrzega sobie 

prawo do zmiany jadłospisu w danym dniu.   

4. Informacje dotyczące receptur posiłków dostępne są u intendenta w szkole. 

5. Obiady wydawane są podczas przerw, których ilość ustalana jest we wrześniu w 

zależności od liczby uczniów zapisanych na obiady. 

6. W sytuacji, gdy uczniowie kończą zajęcia przed swoją przerwą obiadową, mogą wejść 

na obiad na innej przerwie, ale wyłącznie po zakończeniu jedzenia obiadu przez dzieci 

przypisane do tej przerwy, które mają dalej lekcje. 

7. Uczniowie, którzy uczestniczą w zajęciach poza szkołą i nie mogą zjeść obiadu w 

wyznaczonych godzinach mogą otrzymać posiłek po powrocie do szkoły, nie później 

niż na ostatniej wyznaczonej przerwie obiadowej. W takiej sytuacji w dniu obiadu do 

godziny 9:00  nauczyciel/wychowawca musi zgłosić takie zdarzenie kucharzowi. 

8. Za bezpieczeństwo uczniów korzystających ze stołówki odpowiadają nauczyciele 

pełniący dyżur w trakcie wydawania posiłków. 

 

V.    Zapisy na obiady i rezygnacje z obiadów. 

1. Zgłoszenia do korzystania z obiadów w szkole i wyboru diety dokonują 

rodzice/opiekunowie/pracownicy szkoły wypełniając Kartę zgłoszenia na obiady na 

dany rok szkolny. Załącznik nr 1 i 2 do Regulaminu. Wypełnioną i podpisaną kartę 

zgłoszenia należy złożyć w szkole w pokoju 109 do dnia 31 sierpnia każdego roku. 

2. W przypadku zapisania ucznia do szkoły w trakcie roku szkolnego rodzic/opiekun 

prawny może zapisać dziecko na obiady wypełniając Kartę zgłoszenia i składając ją w 

pok. 109. Uczeń zacznie chodzić na obiady w momencie wprowadzenia go do systemu 

i zaksięgowania się wpłaty w systemie iOpłaty. 

3. Rodzic/opiekun/pracownik szkoły ma możliwość wyboru diety: dieta standardowa 

(pełna) i wegetariańska (bez mięsa). Wyboru diety dokonuje się na cały rok szkolny.  

4. Rodzic/opiekun/pracownik szkoły mają prawo do rezygnacji z korzystania z obiadów 

w trakcie roku szkolnego. 

5. Rezygnacja z obiadów wymaga formy pisemnej poprzez złożenie Oświadczenia o 

rezygnacji z obiadów w szkole, Załącznik nr. 3 i 4 Regulaminu. W sytuacjach losowych 

dopuszczalne jest zgłoszenie rezygnacji z obiadów w formie elektronicznej. 

VI.   Odpłatność za obiady 

1. Wszyscy korzystający z obiadów wydawanych przez stołówkę szkolną zobowiązani są 

do regularnego wnoszenia opłat. 

2. Informacja o wysokości opłat za poszczególne miesiące udostępniana jest na stronie 

internetowej szkoły, w systemie iOpłaty oraz na tablicach informacyjnych w placówce.  

3. Wysokość stawki żywieniowej w danym roku szkolnym ustala Dyrektor szkoły w 

porozumieniu z organem prowadzącym. Cena wynika z kalkulacji kosztów surowców 

spożywczych potrzebnych do przygotowania posiłku. W sytuacji wzrostu kosztów 

produktów spożywczych lub zmian sposobu żywienia wprowadzanych przez instytucje 

do tego uprawnione dopuszcza się możliwość zmiany wysokości stawki żywieniowej 

w ciągu roku szkolnego po poinformowaniu korzystających ze stołówki z miesięcznym 

wyprzedzeniem. 

4. Opłaty za obiady wnosi się za cały miesiąc następny z góry. Wpłaty muszą być 

zaksięgowane do 10-tego dnia każdego miesiąca. Prosimy zwrócić uwagę, że wpłaty 
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pojawiają się w systemie w ciągu 2 dni roboczych od dokonania przez Państwa 

płatności. Datą dokonania wpłaty jest dzień, w którym środki wpłyną na rachunek 

bankowy szkoły. 
5. Wpłat dokonujemy tylko i wyłącznie przelewem bankowym na nr. konta: 

  

                           75 1240 6292 1111 0011 1073 1408 
W tytule przelewu koniecznie należy podać: imię i nazwisko dziecka/pracownika, 

klasę ucznia, miesiąc za który dokonywana jest wpłata. 

 

6. W przypadku niedokonania wpłaty we wskazanym terminie stołówka nie będzie 

wydawała dziecku/pracownikowi obiadu do momentu uiszczenia należności. 

7. Jeżeli po pisemnej informacji (drogą elektroniczną) rodzice/opiekunowie/pracownik 

nadal nie dokonają wpłaty w danym miesiącu rozliczeniowym, szkoła ma prawo do 

wypisania takiej osoby z obiadów. 

8. Szkoła odmawia zapisania i wydawania obiadów uczniom/pracownikom, którzy 

zalegają z wpłatami za poprzedni okres rozliczeniowy. W pierwszej kolejności 

dokonuje się wpłaty na poczet powstałych wcześniej zaległości. 

9. W przypadku wnoszenia opłat za posiłki dla dzieci przez Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej, zasady i terminy wpłat regulują odrębne zapisy.  

 

VII.    Odwoływanie obiadów i zwroty  

1. Nieobecność ucznia/pracownika na obiadach należy zgłaszać w systemie iOpłaty lub 

drogą elektroniczną przez system Librus pisząc wiadomość do osoby zajmującej się 

obiadami. W razie problemów systemowych można zgłosić nieobecność telefonicznie 

pod nr. telefonu: 42 643 52 42 wew. 27. 

2. Nieobecność dziecka należy zgłosić do godziny 9:00 dnia poprzedzającego 

nieobecność przez system iOpłaty, Librus lub telefonicznie. Przykład: zgłoszenie 

dokonane w dniu 08.01.2026 r. do godziny 09:00 rano będzie odliczone dopiero od dnia 

09.01.2026r., tj. następnego dnia po zgłoszeniu. Za dzień bieżący nieobecności nie 

dokonuje się odpisu.     
3. Obiady będą odliczane od następnego dnia po zgłoszeniu. Tylko na tej podstawie 

powstała nadpłata może być zaliczona na poczet opłaty za następny miesiąc. 

4. Nauczyciele organizujący wycieczki klasowe, wyjścia na zawody sportowe, mają 

obowiązek zgłosić nieobecność uczniów przynajmniej 5 dni roboczych wcześniej.  

5. Niezgłoszona nieobecność na obiedzie nie podlega zwrotowi kosztów. 

     

VIII. Zasady zachowania w stołówce 

1. Przed wejściem do stołówki szkolnej uczniowie muszą dokładnie umyć ręce. 

2. Zabronione jest wchodzić na stołówkę w okryciach wierzchnich i z plecakami. 

3. Podczas spożywania posiłków obowiązują zasady kulturalnego zachowania. 

4. Po spożyciu obiadu brudne naczynia i sztućce należy odnieść w wyznaczone miejsce. 

5. Niezwłocznie po posiłku należy ustąpić miejsca innym. 

6. Za szkody materialne wyrządzone przez uczniów na stołówce odpowiadają 

rodzice/opiekunowie. 
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7. Nadzór nad uczniami sprawuje nauczyciel dyżurujący podczas posiłków zgodnie z 

grafikiem dyżurów. 

8. Podczas wydawania obiadów zabrania się przebywania w stołówce osobom 

niekorzystającym z posiłków, w tym również rodzicom i opiekunom uczniów. 

 

   IX.   Postanowienia końcowe 

1. O  wszystkich  sprawach  związanych  z  organizacją  pracy  stołówki i  zmianach  w 

niniejszym regulaminie decyduje dyrektor szkoły.  
2. Zastrzega się prawo do zmiany jadłospisu w trakcie trwania tygodnia roboczego.  
3. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01 września 2026 r. 
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Załącznik nr 1 

do Regulaminu korzystania ze stołówki szkolnej 

w Szkole Podstawowej nr 149 w Łodzi 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA DZIECKA NA OBIADY 

DO STOŁÓWKI SZKOLNEJ W ROKU SZKOLNYM…………………….. 

 

 

Niniejsza Karta jest integralną częścią Regulaminu korzystania ze stołówki. Jej podpisanie 

oznacza potwierdzenie zapoznania się z Regulaminem. 

 

1. Imię i nazwisko dziecka ……………………………………………………. Klasa ……...… 

 

2. Adres zamieszkania ………………………………………………….….…..……….………. 

 

3. Kontakt telefoniczny …………………………… email ……………...…..………………… 

 

4. Proszę o zapisanie mojego dziecka na obiady od dnia ……………………………………… 

 

5. Wybór diety:  

 

Proszę zaznaczyć X wybrany rodzaj diety. Wybór dokonywany jest na cały rok szkolny.  

 

1. Standardowa (pełna)  

2. Wegetariańska (bez mięsa)   

 

6.  Numer konta bankowego w celu dokonywania  zwrotów nadpłat opłat za posiłki: 

 

Numer konta: ………………………………..………..………………………………………… 

 

Właściciel konta: …………………………..…….……………………………………………... 

 
Oświadczam, że : 

1. Zapoznałam/em się i akceptuje Regulamin stołówki szkolnej. 

2. Zapoznałam/em się z zasadami odpłatności za obiady i akceptuję je. 
3. Zobowiązuję się do regularnego i terminowego uiszczania opłat za wyżywienie. 

4. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia    

    2016 r.  w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

    I w sprawie swobodnego przepływu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy  95/46/WE   
    (ogólne  rozporządzenie o ochronie danych)  Dz. Urz. UE L z 2016 r. nr 119/1- (zw. RODO)  

    oraz  ustawy z 10 maja 2018 r. o ochronie  danych  osobowych  (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000) 

    - wyrażam  zgodę  na  przetwarzanie moich danych osobowych, które zostaną wykorzystane  
    wyłącznie do współpracy ze stołówką szkolną. 

 

 

 

                                                                            …………...........................................………… 

                                                                              Data i podpis rodzica/prawnego opiekuna 
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Załącznik nr 2 

do Regulaminu korzystania ze stołówki szkolnej 

w Szkole Podstawowej nr 149 w Łodzi 
 

 

KARTA ZGŁOSZENIA PRACOWNIKA NA OBIADY 

DO STOŁÓWKI SZKOLNEJ W ROKU SZKOLNYM…………………….. 
 

 
 

Niniejsza Karta jest integralną częścią Regulaminu korzystania ze stołówki. Jej podpisanie 

oznacza potwierdzenie zapoznania się z Regulaminem. 

 

1. Imię i nazwisko pracownika ……………………………………………………. ………….. 

 

2. Adres zamieszkania ………………………………………………….….…..……….………. 

 

3. Kontakt telefoniczny …………………………… email ……………...…..………………… 

 

4. Proszę o zapisanie na obiady od dnia ………………………………………………………. 

 

5. Wybór diety:  

 

Proszę zaznaczyć X wybrany rodzaj diety. Wybór dokonywany jest na cały rok szkolny.  

 

1. Standardowa (pełna)  

2. Wegetariańska (bez mięsa)   

 

6.  Numer konta bankowego w celu dokonywania  zwrotów nadpłat opłat za posiłki: 

 

Numer konta: ………………………………..………..………………………………………… 

 

Właściciel konta: …………………………..…….……………………………………………... 

 

Oświadczam, że : 

1. Zapoznałam/em się i akceptuje Regulaminem stołówki szkolnej. 

2. Zapoznałam/em się z zasadami odpłatności za obiady i akceptuję je. 

3. Zobowiązuję się do regularnego i terminowego uiszczania opłat za wyżywienie. 

4. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia    

    2016 r.  w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

    I w sprawie swobodnego przepływu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy  95/46/WE   

    (ogólne  rozporządzenie o ochronie danych)  Dz. Urz. UE L z 2016 r. nr 119/1- (zw. RODO)  

    oraz  ustawy z 10 maja 2018 r. o ochronie  danych  osobowych  (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000) 

    - wyrażam  zgodę  na  przetwarzanie moich danych osobowych, które zostaną wykorzystane  

    wyłącznie do współpracy ze stołówką szkolną. 

 

 

…………...........................................………… 

                                                                                           Data i podpis pracownika 
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Załącznik nr 3 

do Regulaminu korzystania ze stołówki szkolnej 

w Szkole Podstawowej nr 149 w Łodzi 
 

 
 
 

 

OŚWIADCZENIE O REZYGNACJI UCZNIA Z OBIADÓW W SZKOLE 

 
 

 
 

Oświadczam, że rezygnuję z obiadów mojego dziecka ……………………………….……… 

 

ucznia klasy ..................................... od dnia .............................................................................. 

 

Wyrażam zgodę na dokonanie zwrotu za niewykorzystane obiady lub nadpłaty przelewem na 

konto bankowe wskazane poniżej: 

 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Właściciel konta: …………………………..…….……………………………………………... 

 

 

 

 

 

                                                                          ……………………………………………….. 

                                                                              Data i podpis rodzica/prawnego opiekuna 
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Załącznik nr 4 

do Regulaminu korzystania ze stołówki szkolnej 

w Szkole Podstawowej nr 149 w Łodzi 
 

 
 
 

 
 
 
 

OŚWIADCZENIE  O REZYGNACJI PRACOWNIKA Z OBIADÓW W SZKOLE 

 

 

 

Oświadczam, że od dnia………………………… rezygnuję z korzystania z obiadów w szkole. 

 

Wyrażam zgodę na dokonanie zwrotu za niewykorzystane obiady lub  nadpłaty przelewem na 

konto bankowe wskazane poniżej: 

 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

Właściciel konta: …………………………..…….……………………………………………... 

 

 

 

 

 

                                                                          ……………………………………………….. 

                                                                                          Data i podpis pracownika 
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